
« Ça roule de Source ! » : un projet d’étudiants Bachelor de La Source qui en 
ont sous la pédale !  
 
Vous êtes étudiant, ancien étudiant ou collaborateur de La Source ? Vous 
aimez le vélo ? Vous êtes prêts à mouiller votre maillot pour la bonne cause ? 
Ou vous souhaitez soutenir un projet caritatif concret et utile ? Alors le projet 
« Ça roule de Source ! » est la réponse positive à donner à toutes ces 
questions ! 
	
  
	
  
PRESENTATION	
  DU	
  PROJET	
  
	
  
QUI	
  ?	
  	
  
	
  

 Les	
  organisateurs	
  sont	
  des	
  étudiants	
  de	
  2ème	
  et	
  3ème	
  Bachelor	
  de	
  La	
  Haute	
  Ecole	
  de	
  La	
  Santé	
  
La	
  Source.	
  Ce	
  projet	
  n’est	
  pas	
  compris	
  dans	
  le	
  cursus	
  Haute	
  Ecole	
  Spécialisée	
  mais	
  relève	
  de	
  
l’initiative	
  des	
  étudiants	
  de	
  la	
  Haute	
  Ecole	
  de	
  la	
  Santé	
  La	
  Source	
  (HEdS	
  La	
  Source).	
  

 Soutenu	
  par	
  M.	
  Chapuis,	
  Directeur	
  de	
  la	
  Haute	
  Ecole	
  de	
  la	
  Santé	
  La	
  Source,	
  et	
  certains	
  de	
  ses	
  
collaborateurs.	
  

 Les	
  participants	
  qui	
  pédaleront	
  sont	
  des	
  étudiants,	
  anciens	
  étudiants	
  et	
  collaborateurs	
  de	
  la	
  

Haute	
  Ecole	
  de	
   la	
   Santé	
   La	
  Source,	
  ainsi	
  que	
   les	
  membres	
  de	
   l’association	
  Zazakely	
  Suisse-­‐
Madagascar.	
  

	
  
QUOI	
  ?	
  
	
  

 Proposer	
  aux	
  participants	
  de	
  relier	
  plusieurs	
  Hautes	
  Ecoles	
  situées	
  dans	
  les	
  sept	
  cantons	
  de	
  la	
  

Suisse	
  occidentale,	
  en	
  effectuant	
  le	
  tour	
  de	
  la	
  Suisse	
  romande	
  à	
  vélo.	
  	
  
 Le	
  tour	
  aura	
  lieu	
  du	
  dimanche	
  30	
  août	
  au	
  samedi	
  5	
  septembre	
  2015.	
  
 Projet	
  innovant	
  et	
  sportif	
  pour	
  la	
  promotion	
  de	
  la	
  santé	
  en	
  lien	
  avec	
  la	
  formation.	
  
 Action	
   humanitaire.	
   Chaque	
   participant	
   devra	
   trouver	
   dans	
   son	
   entourage	
   des	
   personnes	
  

disposées	
   à	
   parrainer	
   les	
   kilomètres	
   qu’ils	
   auront	
   parcourus	
   dans	
   le	
   but	
   de	
   financer	
  
l’ouverture	
   d’une	
   salle	
   d’accouchement	
   dans	
   le	
   dispensaire	
   de	
   l’association	
   Zazakely,	
   à	
  

Madagascar.	
  
 Différents	
  sponsors	
  assurent	
  les	
  frais	
  de	
  base	
  des	
  participants,	
  à	
  savoir,	
  la/les	
  nuitée(s)	
  et	
  le	
  

déjeuner	
  dans	
  des	
  auberges	
  de	
  jeunesse,	
  les	
  repas	
  du	
  soir	
  et	
  du	
  midi	
  ainsi	
  que	
  les	
  collations	
  

et	
  pour	
  l’étape	
  6	
  un	
  ticket	
  de	
  train.	
  
 Les	
  participants	
  devront	
  s’engager	
  à	
  avoir	
  un	
  vélo	
  et	
  des	
  vêtements	
  adéquats.	
  	
  

	
  

COMMENT	
  ?	
  
	
  

 Départ	
  et	
  arrivée	
  :	
  devant	
  la	
  Haute	
  Ecole	
  de	
  la	
  Santé	
  La	
  Source	
  	
  
 Deux	
  types	
  de	
  participants	
  :	
  

1. Un	
  «	
  	
  fil	
  conducteur	
  »	
  :	
  la	
  personne	
  qui	
  s’engage	
  à	
  faire	
  les	
  7	
  étapes.	
  



2. Un	
   «	
  renfort	
  »	
  :	
   la	
   personne	
   qui	
   s’engage	
   à	
   effectuer	
   une	
   étape	
   (=	
   une	
   journée)	
   ou	
  

plusieurs	
  étapes	
  du	
  tour	
  de	
  Suisse	
  romande.	
  
 Les	
   cyclistes	
   ont	
   jusqu’au	
   29	
   mai	
  pour	
   s’inscrire	
   sur	
   le	
   lien	
   doodle	
   suivant	
  :	
  

http://doodle.com/yemcaqhadq8ravcg	
  

 Le	
  parrainage	
  :	
  
o La	
   totalité	
  des	
   fonds	
   collectés	
  par	
   le	
  biais	
   des	
   kilomètres	
  parrainés	
   sera	
   reversée	
  à	
  

l’association	
  Zazakely	
  Suisse-­‐Madagascar	
  pour	
  financer	
  une	
  salle	
  d’accouchement	
  du	
  

dispensaire	
  de	
  l’association	
  Zazakely.	
  	
  
o Chaque	
  participant	
  recevra	
  une	
  feuille	
  de	
  parrainage	
  sur	
  laquelle	
  il	
  faudra	
  signer	
  des	
  

accords	
  avec	
  chaque	
  parrain.	
  	
  
o Le	
  parrain	
  décide	
  de	
  la	
  somme	
  qu’il	
  veut	
  mettre	
  par	
  kilomètre	
  effectué	
  en	
  vélo.	
  Si	
  le	
  

kilomètre	
   parrainé	
   est	
   à	
   CHF	
   5.-­‐	
   par	
   participant	
   cela	
   suffirait	
   à	
   financer	
  
complètement	
  l’ouverture	
  de	
  la	
  salle	
  	
  d’accouchement.	
  	
  

o Il	
  n’y	
  a	
  pas	
  de	
  limite	
  de	
  parrains	
  par	
  participant.	
  
 7	
  étapes	
  :	
  Lausanne-­‐Genève-­‐Neuchâtel-­‐Yverdon-­‐Delémont-­‐Fribourg-­‐Sion-­‐Lausanne.	
  	
  
 539	
  km	
  seront	
  parcourus,	
  pour	
  une	
  moyenne	
  de	
  77	
  km	
  en	
  5	
  heures	
  par	
  jour.	
  

	
  
POURQUOI	
  ?	
  OBJECTIF	
  ?	
  

 Renforcer	
  le	
  sentiment	
  d’appartenance	
  à	
  la	
  Haute	
  Ecole	
  Spécialisée	
  de	
  Suisse	
  Occidentale	
  et	
  

générer	
   le	
   lien	
   entre	
   les	
   différentes	
   Hautes	
   Ecoles	
   tout	
   au	
   long	
   du	
   parcours	
   de	
   la	
   Suisse	
  
romande.	
  



 Soutenir	
  le	
  dispensaire	
  à	
  Madagascar	
  de	
  l’association	
  Zazakely	
  Suisse-­‐Madagascar.	
  Une	
  aide	
  

financière	
  de	
  CHF	
  50’000.-­‐	
  est	
  nécessaire	
  à	
  la	
  construction	
  d’une	
  salle	
  d’accouchement	
  pour	
  
le	
  centre	
  de	
  santé	
  de	
  base.	
  	
  

 Réaliser	
  une	
  action	
  humanitaire	
  ciblée	
  pour	
  soutenir	
  l’idée	
  du	
  droit	
  à	
  la	
  santé	
  pour	
  tous.	
  

Concevoir	
  un	
  engagement	
  en	
  tant	
  qu’acteur	
  dans	
  la	
  santé.	
  
	
  

L’ASSOCIATION	
  ZAZAKELY	
  SUISSE-­‐MADAGASCAR	
  

SON	
  HISTOIRE	
  
Zazakely	
   Suisse-­‐Madagascar	
   a	
   été	
   créée,	
   en	
   2005,	
   par	
   la	
   présidente	
  Monica	
   Pedrazzi	
   Counet,	
   son	
  
mari	
   Jean-­‐Pierre	
   Counet	
   et	
   Albertine	
   Razafimahatratra	
   qui	
   habite	
   Madagascar.	
   Le	
   siège	
   de	
   cette	
  

association	
  se	
  trouve	
  en	
  Suisse,	
  à	
  Bussy-­‐Chardonney.	
  (Voir	
  le	
  site	
  :	
  http://www.zazakelysuisse.ch)	
  
C’est	
  une	
  association	
  à	
  but	
  non	
   lucratif	
  qui	
   soutient,	
  depuis	
  2006,	
  différents	
  projets	
  dans	
   la	
   région	
  
d’Antsirabe	
  à	
  Madagascar	
  :	
  

-­‐ Une	
  école	
  dans	
  le	
  quartier	
  de	
  Mahazine	
  scolarisant	
  actuellement	
  236	
  enfants	
  ;	
  
-­‐ Le	
  terrain	
  agricole	
  de	
  Fiadanantsoa	
  dans	
  la	
  région	
  rurale	
  de	
  la	
  ville	
  ;	
  
-­‐ Un	
  dispensaire	
  ouvert	
  en	
  mars	
  2015.	
  

Les	
   objectifs	
   de	
   ces	
   deux	
   centres	
   sont	
   le	
   soutien	
   à	
   l’éducation	
   et	
   à	
   la	
   formation,	
   ainsi	
   que	
   la	
  
promotion	
   de	
   la	
   santé	
   des	
   jeunes	
   défavorisés	
   en	
   vue	
   du	
   respect	
   de	
   leurs	
   droits	
   et	
   d’une	
   dignité	
  
retrouvée.	
   Tout	
   le	
   personnel	
   suisse	
   de	
   Zazakely	
   est	
   bénévole	
   et	
   les	
   employés	
   sur	
   place	
   sont	
  

malgaches.	
  
	
  En	
   2011,	
   l’Association	
   fait	
   l’acquisition	
   du	
   terrain	
   de	
   Fiadanantsoa	
   où	
   se	
   dresse	
   un	
   centre	
   qui	
  
actuellement	
  assure	
   la	
   réalisation	
  de	
  cultures	
  diverses	
  permettant	
   la	
  distribution	
  de	
   riz	
  et	
  d’autres	
  

denrées	
  alimentaires	
  essentielles	
  à	
  l’école	
  de	
  Mahazine	
  et	
  l’apport	
  d’un	
  soutien	
  scolaire	
  en	
  français	
  
et	
  mathématiques,	
   ainsi	
   que	
  des	
   ateliers	
   de	
   couture	
   et	
   agriculture	
   à	
   des	
   jeunes	
  déscolarisés	
   de	
   la	
  
région.	
  

Depuis	
   2013,	
   elle	
   planifie	
   l’ouverture	
   d’un	
   centre	
   de	
   santé	
   de	
   base	
   (CSB)	
   sur	
   le	
   terrain	
   de	
  
Fiadanantsoa	
  permettant	
   la	
   prise	
   en	
   charge	
  des	
  pathologies	
  de	
  base	
  des	
  habitants	
  de	
   la	
   région	
  et	
  
principalement	
  les	
  plus	
  vulnérables	
  (enfants	
  de	
  moins	
  de	
  5	
  ans	
  et	
  femmes	
  en	
  âge	
  de	
  procréer).	
  

	
  
Le	
  bâtiment	
  est	
  maintenant	
  construit	
  et	
  est	
  composé	
  d’une	
  salle	
  de	
  consultation,	
  une	
  salle	
  de	
  tri,	
  une	
  
salle	
  de	
  soins	
  et	
  une	
  pharmacie	
  avec	
  un	
  endroit	
  pour	
  le	
  stockage.	
  Y	
  travaillent	
  une	
  infirmière	
  à	
  100%	
  

(environ	
   8h/jour)	
   et	
   un	
  médecin	
   à	
   temps	
   partiel	
   (5	
  matinées	
   par	
   semaine).	
   Les	
   consultations	
   sont	
  
payantes	
  (1500Ar/	
  consultation,	
  environ	
  CHF	
  0.60.-­‐).	
  	
  
L’association	
  Zazakely	
  a	
  engagé	
  une	
  personne	
  à	
  temps	
  partiel	
  qui	
  s’occupe	
  de	
  la	
  partie	
  administrative	
  

et	
   logistique,	
   de	
   la	
   gestion	
   de	
   la	
   pharmacie	
   et	
   de	
   la	
   comptabilité	
   du	
   dispensaire.	
   Le	
   matériel	
   est	
  
acheté	
   à	
   une	
   pharmacie	
   fiable	
   faisant	
   des	
   prix	
   locaux	
   ou	
   un	
   pourcentage.	
   Une	
   autre	
   partie	
   du	
  



matériel	
  provient	
  de	
  dons	
  suisses.	
  

	
  
	
  

CONCLUSION	
  

Nos	
   études	
   au	
   sein	
   de	
   La	
   Haute	
   Ecole	
   de	
   la	
   Santé	
   La	
   Source	
   nous	
   permettent	
   d’acquérir	
   des	
  
compétences	
   qui	
   vont	
   au-­‐delà	
   des	
   soins	
   infirmiers	
   et	
   nous	
   donnent	
   l’opportunité	
   de	
   réaliser	
   un	
  
projet	
   innovant	
   qui,	
   nous	
   l’espérons,	
   aura	
   du	
   retentissement.	
   Le	
   soutien	
   des	
   collaborateurs	
   et	
   du	
  

Directeur	
   de	
   la	
   HEdS	
   La	
   Source	
   témoigne	
   de	
   leur	
   motivation	
   commune	
   à	
   encourager	
   l’esprit	
  
d’entreprise.	
  
	
  

C’est	
  aussi	
  grâce	
  aux	
  divers	
  projets	
  menés	
  avec	
  La	
  Haute	
  Ecole	
  de	
  La	
  Source	
  que	
  nous	
  pouvons	
  nous	
  
ouvrir	
   au	
   monde	
   et	
   élargir	
   nos	
   horizons.	
   Soutenir	
   le	
   dispensaire	
   de	
   l’association	
   Zazakely	
   Suisse-­‐

Madagascar	
   est	
   pour	
   nous	
   l’occasion	
   de	
   faire	
   se	
   rejoindre	
   cette	
   ouverture	
   vers	
   le	
   monde,	
   notre	
  
sensibilité	
  aux	
  enjeux	
  sanitaires	
  qui	
  concernent	
  des	
  populations	
  défavorisées	
  et	
  les	
  valeurs	
  partagées	
  
avec	
  l’Association	
  Zazakely	
  car,	
  comme	
  ses	
  membres,	
  nous	
  pensons	
  que	
  tout	
  individu	
  a	
  droit	
  à	
  la	
  vie,	
  

à	
  la	
  liberté	
  et	
  à	
  la	
  santé.	
  	
  

	
  

	
  
	
  

Nous	
  comptons	
  sur	
  vous	
  pour	
  que	
  ce	
  projet	
  puisse	
  devenir	
  une	
  réalité	
  à	
  la	
  fin	
  de	
  l’été	
  2015	
  et	
  vous	
  

invitons	
  à	
  nous	
  soutenir	
  pour	
  contribuer	
  à	
  son	
  succès	
  !	
  

	
  

Pour	
  tout	
  complément	
  d’information,	
  vous	
  pouvez	
  adresser	
  vos	
  questions	
  à	
  :	
  

	
  
Marie	
  Counet	
  
Etudiante	
  en	
  Bachelor	
  en	
  soins	
  infirmiers	
  
Sur	
  ville	
  9	
  
1136	
  Bussy-­‐Chardonney	
  
079/467.03.26	
  

	
  



	
  
	
  


